
ヒューマンスイミングスクール・にいざ　子供スクールタイムスケジュール
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

プール スタジオ プール スタジオ プール スタジオ プール スタジオ プール スタジオ プール スタジオ

9:00　オープン
9:30

　　10：00　オープン 　　10：00　オープン 　　10：00　オープン 　　10：00　オープン 　　10：00　オープン ジュニアコース土A
９：３０〜１０：３０

9:30

10:00 10:00

15 15

30
ベビー　10:30〜11:00 ベビー　10:30〜11:00 ベビー　10:30〜11:00

ジュニアコース土B
１０：３０〜１１：３０

30

45 45

11:00 11:00

15
ママキッズ
11:15〜12:00

ママキッズ
11:15〜12:00

ママキッズ
11:15〜12:00

15

30 30

45

アクアキッズ
１１：４５〜１２：３０

45

12:00 12:00

15 15

30
ベビー12:30〜13:00

30

45

親子フリー

45

13:00 13:00

15
ママキッズ（親離れ練習会）

13:15〜14:00

親子体操
13:15〜14:

00

15

30 30

45 45

14:00 14:00

15 15

30

ジュニアコース土C
１４：３０〜１５：３０

30

45 45

15:00
アクアキッズ

１５：００〜１５：４５
アクアキッズ

１５：００〜１５：４５
アクアキッズ

１５：００〜１５：４５

15:00

15:15 15

15:30 30

15:45

ジュニアコース月１
１５：４５〜１６：４５

ジュニアコース火１
15:45〜16:45

HIPHOP
ダンス

幼児クラス

ジュニアコース水１
15:45〜16:45

ジュニアコース木１
15:45〜16:45

ジュニアコース金１
15:45〜16:45

ジュニアコース土１
１５：４５〜１６：４５

45

16:00 16:00

16:15 15

16:30 30

16:45

ジュニアコース月２
１６：４５〜１７：４５

ジュニアコース火２
16:45〜17:45

HIPHOP
ダンス
小学生

低学年クラス

ジュニアコース水２
16:45〜17:45

ジュニアコース木２
16:45〜17:45

ジュニアコース金２
16:45〜17:45

ミドルジュニア
イルカコース

土２
１６：４５〜１７：４５

45

17:00

体育スクール
キッズ

17:00

17:15 15

17:30 30

17:45

ジュニアコース月３
１７：４５〜１８：４５

体育スクール
ジュニア

ジュニアコース火３
17:45〜18:45

HIPHOP
ダンス
小学生

高学年クラス

ジュニアコース水３
17:45〜18:45

ジュニアコース木３
17:45〜18:45

ジュニアコース金３
17:45〜18:45

45

18:00 18:00

18:15 15

18:30 30

18:45 45

19:00 19:00

15 15

30 30

45

20:00　クローズ
20:00 20:00

15 15

30 30

45

21:00クローズ 21:00クローズ 21:00クローズ 21:00クローズ

45

21:00

21:00クローズ

21:00

15 15

30 30

45 45

22:00 22:00


